
曹峰，1980年出生，博士，副教授，现任贵州中医药大学中医养生学院副

院长。

学习经历：

2006.09-2009.07 北京中医药大学，中医临床基础专业，博士

2003.09-2006.07 山东中医药大学，中医基础理论专业，硕士

1998.09-2003.07 山东中医药大学，中医学专业，学士

研究方向：

中医防治原则

科研项目：

主持贵州省科技厅课题 2项，贵州省教育厅人文社科项目 1项，贵州省中管

局课题 2项。参加国家重点研发计划子项目 1项，参加国家自然科学基金 1项，

参加省部级课题多项。

1.贵州省中管局，重点项目：QZYYZD-2019-03，贵州省大健康战略背景下

中医养生学高层次人才培养机制研究，2020-01-2020-12，3万元，在研，主持

2.贵州中医药大学，中医养生学学科建设项目：贵中医学科发〔2016〕12

号，中医养生学科带头人，2017-01至 2021-12，60万元，在研，主持

3.贵州省科技厅，科技创新人才团队：黔科合平台人才[2016]5620号，贵州

省中医养生文化研究与产业科技创新人才团队，2016-07至 2019-06，30万元，

结题，参加（核心成员）

4.贵州省科技厅，科技基金项目：黔科合 J字[2012]2082号，茯苓甘草汤对

功能性消化不良胃虚饮停证大鼠的作用及其机制研究，2012-03至 2015-03，3.4

万元，结题，主持

5.国家自然科学基金委，地区项目：81160418，肝主疏泄功能对模型动物胆

汁胆固醇、总胆汁酸浓度和 BSEP、SRBⅠ基因表达的影响，2012-01至 2015-12，

48万元，结题，参加



6.贵州省科技厅，联合基金项目：黔科合中药字[2011]LKZ7029号，温胃化

饮法防治幽门螺杆菌相关性胃炎的实验研究，2011-09至 2014-08，结题，主持

7.贵州省中医药管理局，科技基金项目：QZYY2010-81，茯苓甘草汤对功能

性消化不良胃虚饮停证大鼠的作用及其机制研究，2011-01 至 2013-12，结题，

主持

8.贵阳中医学院，青年博士基金：柴胡用量对小柴胡汤功效影响的理论及实

验研究，2010-05至 2013-12，3万元，结题，主持

科研成果：

在国内期刊发表学术论文 20余篇，获得实用新型专利 2件。

1.曹峰,唐阿梅. 不同柴胡剂量小柴胡汤对 LPS诱导发热大鼠模型体温及血

清 IL-1β、IL-6、TNF-α的影响, 世界科学技术-中医药现代化, 2014, (01): 58-62.

2.曹峰,唐阿梅,小柴胡汤中柴胡不同剂量对正常大鼠胃窦组织

MTL,AChE,NO含量的影响, 中国实验方剂学杂志, 2013, (15):232-235.

3.曹峰,陈静,赵博,倪祥惠,何光志,黄高,唐阿梅.不同柴胡用量的小柴胡汤对正

常小鼠胃排空和小肠推进功能的影响 , 内蒙古中医药, 2012, (18): 31-32.

4.周蓉,曹峰*,刘杨,陈开宇,郭宇弘,王雅霞. 茯苓甘草汤及单味中药对幽门螺

旋杆菌体外抑菌实验研, 亚太传统医药, 2020, 16(2):17-20.

5.曹峰,罗振亮,秦源,丁然,唐阿梅,刘杨*. 茯苓甘草汤对功能性消化不良大鼠

的调节作用, 中成药, 2019, 41(1): 204-207.

其他成果：

共主持有国家级精品视频公开课 1项，主持国家一流课程 1项。参编国家规

划教材 5部。获得贵州省第九届高等教育教学成果三等奖 1项。

联系方式：33910488@qq.com


